EALENBARIG

VATICANOCAGITOLICOICOM,

[ J
EATTeLIE® ‘ n n O 2 O 2 1
IMONASTEROIDELEAEAMIGEIAASANTISSIMAY
i TRARDIZIGNALE e al
Domenica | Lunedi | Martedi | Mercoledi | Giovedi Venerdi Sabato

Ab - Abate E - Episcopo Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono consentiti anche altri| Bianco 1 Rosso 2
£YpoAysitle [P=[Rm due pasti senza carne che insieme siano inferiori a un pasto.
C - Confessore Pi - Papi . _ . o . . .
D - Dottore della Chiesa V - Vergine Astinenza = La carne e la zuppa o salsa a base di carnenon possono essere mangiate affatto. Gtort.mta di prece‘tto Primo Sabato
Ev - Evangelista Vd - Vedova Primo Venerdi

Ottava di Santo Stefano

x.‘ Martire (San -nome-) - Commemorazione La Circoncisione di NSGC protomartire
i - Martiri
Bianco 3 Rosso 4 Bianco 5 Bianco 6 Bianco 7 Bianco 8 Bianco 9
i Santissci}rélsoﬁNome di Vigilia dell'Epifania Giornata di precetto Astinenza
Ottava dei Santi Innocenti L'Epifania di Nostro Nell'Ottava Nell'Ottava Nell'Ottava
(Ottava di San Giovanni) (San Telesforo, PM) Signore
<X
Bianco Bianco Bianco Bianco Bianco Bianco Rosso
10 11 12 13 14 15 16
C | . Astinenza
La Santa Famiglia: Gesu, Nell'Ottava Sant'Ilario, ECD

Maria e Giuseppe

Nell'Ottava

Ottava dell'Epifania di
Nostro Signore

San Paolo primo eremita, C

(San Mauro, Ab)

San Marcello I, PM

(Nell'Ottava) (Sant'Igino, PM) (San Felice di Nola, sacerdote, M)
<X
Verde 1 7 Bianco 1 8 Rosso 1 9 Rosso 20 Rosso 2 1 Rosso 2 2 Bianco 2 3
. . L ttedra di Piet . A . S s
I Domenica dopo di aCa edngrlnSaan e 2 | gan Mario e compagni, Mi Astinenza San Raimondo di Pefiafort,
Epifania ] Santi Fabiano, P, e Sant'Agnese. VM Santi Vincenzo e Anastasio, C
(Santa Prisca, VM) (San Canuto IV, re di Danimarca, Sebastiano, Mi & ’ Mi
. . M , .
(Sant'Antonio, Ab) (San Paolo, Ap) (Sant'Emerenziana, VM)
<X
Verde 3 3 i i
vora 24/31 Bianco 2 5 Rosso 2 6 Bianco 2 7 Bianco 2 8 Bianco 2 9 Verde 3 0
IIT Domenica dopo di Epifania LaC . di . . .
a Lonversione di san San Pietro Nolasco, C Astinenza IV Domenica dopo di

(San Timoteo, EM)

Domenica di Settuagesima

(San Giovanni Bosco, C)

Paolo, Ap

(La Commemorazione di san
Pietro, Ap)

San Policall::pl\(;[ di Smirne,

San Giovanni Crisostomo,

(Sant'Agnese per la seconda volta ,
VM

San Francesco di Sales,

Epifania [anticipato]

(Santa Martina, VM)
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CALENBARI®

VATICANOCAGITOLICOICOM,

e Febbraio 2021
Domenica Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato

Sant'Ignazio, EM

Bianco

2

La Purificazione della_
Santissima Vergine Maria

Rosso

3

San Biagio di Sebaste, EM

Bianco

4

Sant'Andrea Corsini, EC

Rosso

S

Primo Venerdi

Astinenza
Sant'Agata di Catania, VM

*

Bianco

Primo Sabato

San Tito, EC
(Santa Dorotea, VM)

¥

6

12

21

Viola 7 Bianco 8 Bianco 9 Bianco 1 0 Bianco 1 1 Bianco Bianco 1 3
o i : San Cirillo di Alessandria, Astinenza .
Domenica di Sessagesima . . " ECD e Santa Scolastica da Norcia, L'Apparizione della Santi sette fondatori .
San Giovanni de Matha, C > dpp : dell'Ordine dei Servi di Sabato della Madonna
A\ Madonna di Lourdes Maria. Co
(San Romualdo, Ab) (Santa Apollonia, VM) ’
<X
Viola 1 4 Rosso 1 5 Viola 1 6 Viola 1 7 Rosso 1 8 Viola 1 9 Viola 20
Domenica di Giornata di digiuno Giornata di digiuno Giornata di digiuno Giornata di digiuno
Quinquagesima Santi Faustino e Giovita, Feri Astinenza . San Simeone, EM Astinenza Astinenza
Mi eria Mercoledi delle ceneri Feria Feria
(San Valentino, sacerdote, M) (Feria)
* <X <X <X
Viola Bianco Bianco Rosso Viola Viola 2 6 Bianco 2 7

)5

Giornata di digiuno

23

24

Giornata di digiuno

25

Giornata di digiuno

Giornata di digiuno

La Cattedra di San Pietro in S anG ;)i;g;a]t)a aﬁiigﬁrimg(oj]) Astinenza Gi di dici Astinenza S bAsélﬁe;'za
I Domenica di Quaresima Antiochia, Ap > Mercoledi delle Tempora lornata di digiuno Venerdi delle Tempora abato delle Tempora
' _ San Mattia. A Feria Feri San Gabriele
(La Commemorazione di San (Vigilia di San Mattia) an Matua, Ap cria dell'Addolorata, C
Paolo, Ap)
<X <X <X
Viola 2 8 ib - ibate 1 E—Episcopo Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono consentiti anche altri due pasti senza carne
- Apostolo - Papa 9.0 o 9 o o
Cp c P Jore che insieme siano inferiori a un pasto.
- Confessore Pi - Papi
D - Dottore della Chiesa V - Vergine Astinenza = La carne e la zuppa o salsa a base di carne non possono essere mangiate affatto.
Ev - Evangelista Vd - Vedova

II Domenica di Quaresima

M - Martire
Mi - Martiri

(San -nome-) - Commemorazione
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ff@ﬁj_ ‘?g; © M 20 21 VATICANOCAGIOLICOICOM,
g [MONASTEROIDE LA EAMIGEIAASANTISSIMAY
Domenica Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
LD At Viola Viola Viola Bianco Viola Rosso
Ap - Apostolo 1 2 3 4 5 6
C - Confessore . . Primo Sabato
D - Dottore della Chiesa Primo Venerdi 1
Ev - Evangelista Giornata di digiuno Giornata di diei Giornata di digiuno
M - Martire Giornata di digiuno Giornata di digiuno Giornata di digiuno San Casimiro, C wn:;; t‘z{n eln zagmno Astinenza -
Mi - Martiri Feria Feria Feria Feriaz Sante Perpel\t/lqa e Felicita,
i

(San Lucio I, PM)

Viola 7 Bianco 8 Bianco 9 Rosso 10 Viola 1 1 Bianco 12 Viola 13

IIT Domenica di Quaresima : T : P Giornata di digiuno Giornata di digiuno
¢ Giommaua didigiuno | o, o Romana, | Sanf quaranta martiri @i | Glormata di digiuno Astinenza Astinenza
(San Tommaso d'Aquino, CD) San Giovanni di Dio, C vd ’ A e Feria San Gregorio Magno, PCD Feria

<X <X
X:"]‘;) 1 4 Viola 1 5 Viola 1 6 Bianco 1 7 Bianco 1 8 Bianco 1 9 Viola 20

Giornata di precetto

IV Domenica di Quaresima : . Giornata di digiuno Giornata di digiuno
Q Giornata di digiuno Giornata di digiuno Giornata di digiuno th)sr:gtéifillld(t)g(ti?no Astinenza Astinenza
(Domenica Lactard) Feria Feria San Patrizio, EC Gerusalemme, ECD San Glusgg})ﬁc/[, sgoso della Feria

<X <X
Viola 2 1 Bianco 2 2 Viola 2 3 Bianco 2 4 Bianco 25 Bianco 2 6 Bianco 27

) ) ] , e Giornata di digiuno
Domenica di Passione Giornata di digiuno Giornata di digiuno Giornata di digiuno Astinenza

. . Giornata di digiuno Giornata di digiuno . Astinenza
Sant'Isidoro 1'Agricoltore, - : L'Annunciazione della : San Giovanni Damasceno
. . . . b
(San Benedetto da Norcia, Ab) C Feria San Gabriele Arcangelo Santissima Vergine Maria I sette dolori della Madonna CD
<X <X
Viola 2 8 Viola 29 Viola 3 0 Viola 3 1 E - Episcopo Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono
P - Papa consentiti anche altri due pasti senza carne che insieme siano inferiori a
Pi - Papi un pasto.
V - Vergine Astinenza = La carne ¢ la zuppa o salsa a base di carne non possono
D ica delle Pal Giornata di digiuno Giornata di digiuno Giornata di digiuno ‘;d = \euta c i essere mangiate affatto.
omenica delie Falme Lunedi santo Martedi santo Mercoledi santo (SanpuomegiaCommenerszions
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CALENBARI®

VATICANOCAGITOLICOICOM,

[ J
e Aprile 2021 o
IMONASTERCQ] LSANTISSIMAY
Domenica | Lunedi | Martedi | Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
Ab - Abate Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono consentiti anche altri| Bianco 1 Negro 2 Viola 3
Ap - Apostolo Bianco

C - Confessore
D - Dottore della Chiesa
Ev - Evangelista

due pasti senza carne che insieme siano inferiori a un pasto.
Astinenza = La carne e la zuppa o salsa a base di carnenon possono essere mangiate affatto.

Primo Venerdi

Giornata di digiuno

Primo Sabato

Giornata di digiuno e

M - Martire Giornata {ﬁ digiuno Astinenza astinenza fino a mezzogiorno
Mi - Martiri Giovedi santo Venerdi santo Sabato santo
Bianco 4 Bianco 5 Bianco 6 Bianco 7 Bianco 8 Bianco 9 Bianco 1 0
Astinenza
Pasqua di Risurrezione Lunedi di Pasqua Martedi di Pasqua Mercoledi di Pasqua Giovedi di Pasqua Venerdi di Pasqua Sabato di Pasqua
<X
Bianco 1 1 Bianco 1 2 Rosso 1 3 Rosso 1 4 Bianco 1 5 Bianco 1 6 Bianco 1 7
Domenica in albis San Giustino. M
an (lustino, Astinenza Sabato della Madonna
(San Leone Magno, PCD) Feria Sant'Ermenegildo, M Santi Tibursio. Valeri Feria Feria
' . (Santi Nl[ urzio, I\isrlanoe (Sant Aniceto, PM)
(I Domenica dopo di Pasqua) assimo, Vi
<X
Bianco 1 8 Bianco 1 9 Bianco 20 Bianco 2 1 Rosso 22 Rosso 2 3 Rosso 2 4
La Solennita di san . . , Astinenza . i i
. . Giuseppe, sposo della SVM Santi Sotero e Caio, PpMm | San Giorgio di Cappadocia, San Fedele d%/ISIgmarmgen,
11 Dom}g:mca dopo di Feria Feria > M
aSqua s
(Sant Anselmo, ECD) (Nell'Ottava) (Nell'Ottava) (Nell'Ottava)
<X
Rosso Rosso Bianco Bianco Rosso Bianco E - Episcopo
25 26 27 28 29 30
Pi - Papi
. . . Ottava della Solennita di san V - Vergine
San Marco, ApEv @;%%lﬁggfgg&% San Pietro Canisio, CD Giuseppe, sposo della SVM Astinenza Vd - Vedova

(IIT Domenica dopo di Pasqua)

(Nell'Ottava)

(Nell'Ottava)

(San Paolo della Croce, C)

(San Vitale, M)

San Pietro da Verona, M

Santa Caterina da Siena, V

<X

(San -nome-) - Commemorazione
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EALENBARIG

VATICANOCAGITOLICOICOM,

L ]
GATTOLIOD Ma O 2021 CELA IR
IMONASTERCQ] LSANTISSIMAY
. TRABIZIGNALE
Domenica | Lunedi | Martedi | Mercoledi | Giovedi | Venerdi Sabato
ib - ib"‘te 1 l‘f'}fpiscol"’ Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono consentiti anche altri due pasti senza carne| Rosso 1
- 1 - 5.2 o 2 o o
Cp G pfo oo Jore che insieme siano inferiori a un pasto.
- Confessore Pi - Papi . . .
D - Dottore della Chiesa V - Vergine Astinenza = La carne e la zuppa o salsa a base di carne non possono essere mangiate affatto. Primo Sabato
Ev - Evangelista Vd - Vedova

I Santi Apostoli Filippo e

M - Martire (San -nome-) - Commemorazione iacomo
Mi - Martiri
Bianco 2 Rosso 3 Bianco 4 Bianco 5 Rosso 6 Rosso 7 Bianco 8
v Donll)enica dopo di L‘Invenzigne della Santa Primo Venerdi
asqua roce L ~ San Giovanni a Porta Astinenza L'Apparizione di San
o _ | Santa Monica d'Ippona, Vd San Pio V, PC Latina, ApEv Santo Stanislao, EM Michele arcangelo
(Sant'Atanasio di Alessandria, (Sant'Alessandro I, P, e compagni,
ECD) Mi) %
<X
Bianco 9 Bianco 1 0 Bianco 1 1 Rosso 1 2 Bianco 1 3 Bianco 1 4 Bianco 1 5
V Domenica dopo di Rogazioni Rogazioni Giornata di ’ Asﬁ’:’g’”za San Giovanni Battista de La
Pasqua Sant'Antonino, EC Rogazioni San Nereo e compagni, Mi  Utornata di precetto Nell'Ottava Salle, C
Feria L ?scensmc)?e ghCNpitro (San Bonifacio di Tarso, M)
an bonifacio di larso,
(San Gregorio Nazianzeno, ECD) | (Santi Gordiano ed Epimaco, Mi) (Vigilia dell'Ascensione) 1ghore Liesu LIIsto (Nell'Ottava)
<X
Bianco 1 6 Bianco 1 7 Rosso 1 8 Bianco 1 9 Bianco 20 Bianco 2 1 K:]"s':) 2 2
Domenica nell'Ottava : San Venanzio di Camerino,| San Pietro Celestino, PC | Ottava dell'Ascensione di i i digi
dell'Ascensione di Nostro | San Pasquale Baylon, C M ’ Nostro Signore Gesu Cristo Astinenza Gw”:lastt?n‘gndlagmno
Signore Gesu Cristo (Nell'Ottava) Feria Vigilia di Pelftecoste
(Sant'Ubaldo, EC) (NellOttava) (Nell'Ottava) (Santa Pudenziana, V) (San Bernardino da Siena, C)
<< <<
Rosso Rosso
Rosso. 23/30 nose 24/31 Rosso 2 5 Rosso 2 6 Rosso 2 7 Rosso 2 8 Rosso 2 9

Domenica di Pentecoste

Lunedi di Pentecoste

Domenica della Santissima Trinita

(I Domenica dopo di Pentecoste)

Santissima Vergine Maria Regina

(Santa Petronilla, V)

Martedi di Pentecoste

Giornata di digiuno
Astinenza
Mercoledi delle Tempora
Mercoledi di Pentecoste

(San Filippo Neri, C)
(San Eleuterio, PM)

<X

Giovedi di Pentecoste
(San Beda il Venerabile, CD)

(San Giovanni I, PM)

Giornata di digiuno
Astinenza
Venerdi delle Tempora

Venerdi di Pentecoste

(Sant'Agostino di Canterbury, EC)

<X

Giornata di digiuno
Astinenza
Sabato delle Tempora
Sabato di Pentecoste

(Santa Maria Maddalena de' Pazzi, V)

<X
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EALENBARIG

VATICANOCAGITOLICOICOM,

L J
EATTeLIE® ‘ ] ] 0 ZO 21
[MONASTERCOIDELEANEAMIGEIAASANTISSIMAY
i TRARDIZIGNALE 1
Domenica | Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
Ab - Abate E - Episcopo Bianco 1 Rosso 2 Bianco 3 Bianco 4 Bianco 5
Ap - Apostolo P - Papa
C - Confessore Pi - Papi Primo Venerdi .
D - Dottore della Chiesa V - Vergine ! ! Primo Sabato
Ev - Evangelista Vd - Vedova . . . Astinenza Nell'Ottava
M - Martire (San -nome-) - Commemorazione Sant'Angela Merici, V Santo Marcellino e Giornata di pr ecetto Nell'Ottava
Mi - Martiri ’ compagni, Mi COI‘puS Domini (San Francesco Caracciolo, C) (San Bonifacio di Magonza, EM)
* | ¥
Bianco 6 Bianco 7 Bianco 8 Bianco 9 Bianco 1 0 Bianco 1 1 Bianco 1 2
Domenica nell'Ottava di Corpus . .. San Giovanni da San
Domini Nell'Ottava Ottava di Corpus Domini Astinenza Facondo, C
Nell'Ottava Nell'Ottava . o Sacro Cuore di Gesu (NellOttava)
(San Norberto di Prémontré, EC) (Santi Primo e Feliciano, Mi) (Santa Msargh?m&d Regina di
. . cozia, Vd) (San Basilide e compagni, Mi)
(II Domenica dopo di Pentecoste) <x
Bianco 1 3 Bianco 1 4 Bianco 1 5 Bianco 1 6 Bianco 1 7 Bianco 1 8 Bianco 1 9
. , . Astinenza
Domenica nell'Ottava di Sacro crtel T ..
Cuore di Gest San Basilio Magno, ECD Nell'Ottava Sant'Efrem il Siro, CD Santa G1u11a\1}a Falconieri,
o ) . Nell'Ottava Nell'Ottava (Ottava di Sacro Cuore di Gesit)
(Sant'Antonio di Padova , CD) (NellOttava) (San Vito di Lucania e compagni, . . . . ) o
Mi) (Santi Marco e Marcelliano, Mi) (Santi Gervasio e Protasio, Mi)
(IIT Domenica dopo di Pentecoste) <
Verde 2 0 Bianco 2 1 Bianco 2 2 Viola 2 3 Bianco 2 4 Bianco 2 5 Rosso 2 6
IVD ica d di Astinenza o } )
‘i}gg{gggstgpo i Vieilia della Nativita di La Nativita di Gi .| San Guglielrg?) da Vercelli, | Santi Giovanni e Paolo, Mi
. : . igilia della Nativita di san | La Nativita di san Giovanni
San Luigi Gonzaga, C San Paolino di Nola, EC Giovanni Battista Battista
(San Silverio, PM) (Nell'Ottava) (Nell'Ottava)
<X
Verde Rosso Rosso Rosso Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono consentiti anche altri

27

V Domenica dopo di
Pentecoste

(Nell'Ottava)

28

Sant'Ireneo, EM
(Nell'Ottava)

(Vigilia dei santi apostoli Pietro e
Paolo)

aolo

29

Giornata di precetto
I Santi Apostoli Pietro e

30

La Commemorazione di san Paolo,

Ap
(Nell'Ottava di La Nativita di san Giovanni
Battista)
(Nell'Ottava di I Santi Apostoli Pietro e
Paolo)

(San Pietro, Ap)

due pasti senza carne che insieme siano inferiori a un pasto.
Astinenza = La carne e la zuppa o salsa a base di carnenon possono essere mangiate affatto.
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EALENBARIG

VATICANOCAGITOLICOICOM,

[ J
EATTeLIE® I ] ] 1 O 20 21
[MONASTERCOIDELEANEAMIGEIAASANTISSIMAY
i TRARDIZIGNALE 1
Domenica | Lunedi | Martedi | Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
Ab - Abate E - Episcopo Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono| Rosso 1 Bianco 2 Bianco 3
Ap - Apostolo P - Papa consentiti anche altri due pasti senza carne che insieme siano inferiori a
C - Confessore Pi - Papi un pasto. Primo Venerdi .
D - Dottore della Chiesa V - Vergine Astinenza = La carne e la zuppa o salsa a base di carne non possono| ] Preziosissimo Sangue di Astinenza Primo Sabato
Ev - Evangelista Vd - Vedova ' essere mangiate affatto. NSGC La Visitazione della Santissima San Leone II, PC
M - Martire (San -nome-) - Commemorazione Vergine Maria
Mi - Martiri (Ottava della Nativita di san (Santi Processo ¢ Martiniano, Mi) (NellOttava)
Giovanni Battista)
* | ¥
Verde 4 Bianco 5 Rosso 6 Bianco 7 Bianco 8 Verde 9 Rosso 1 0
VI Domenica dopo di Sant'Antonio Maria . . . o . . . Astinenza I Santi Sette Fratelli, Mi
Pentecoste Zaccaria, C Ottava dei Santi Apostoli | Santi Cirillo e Metodio, | Sant'Elisabetta, Regina del Feri
Pietro e Paolo ECc Portogallo, Vd cria o
(Nell'Ottava) (Nell'Ottava) (Sante Rufina e Seconda, ViMi)
<X
Verde 1 1 Bianco 1 2 Rosso 1 3 Bianco 1 4 Bianco 1 5 Bianco 1 6 Bianco 1 7
VIl chgmenica dopo di San Giovargli) Gualberto, Astinenza
entecoste ' San Bonaventura da Sant'Enrico II, imperatore | Nostra Signora del Monte ) S
Sant'Anacleto, PM Bagnoregio, ECD germanic 0,C armelo Sant'Alessio di Roma, C
(San Pio I, PM) (Santi Nabore e Felice, Mi)
<X
Verde 1 8 Bianco 1 9 Bianco 20 Bianco 2 1 Bianco 22 Rosso 2 3 Viola 2 4
VIII Domenica dopo di ) o Astinenza e . .
Pentecoste San Girolamo Emiliani, C Sant'Apollinare di Ravenna, Vigilia gl sa? ?wcomo
i ostolo
(San Camillo de Lellis, C) Santa Maria Maddalena, p

(Santa Sinforosa e suoi sette figli,

San Vincenzo de' Paoli, C

o Santa Prassede, V
(Santa Margherita di Antiochia,
VM

penitente

(San Liborio, EC)
<X

(Santa Cristina, VM)

Rosso

Mi)
San Giacomo il Maggiore
Apostolo, Ap

(IX Domenica dopo di Pentecoste)

(San Cristoforo, M)

Bianco

26

Sant'Anna, Madre della
SVM, Vd

Rosso Rosso

27 28

San Pantaleone, M Santi Nazario ¢ Celso, Mi

Bianco

29

Santa Marta, V

(San Felice IT e compagni, Mi)

Rosso

30

Astinenza
Santi Abdon e Sennen, Mi

<X

Bianco

31

Sant'Ignazio di Loyola, C
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EALENBARIG

VATICANOCAGITOLICOICOM,

Cre Agosto 2021 porr
[MONASTERO]
Domenica Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
Verde Bianco Rosso Bianco Bianco Bianco Bianco

1

X Domenica dopo di Pentecoste

(San Pietro in Vincoli)

2

Sant'Alfonso Maria de'
Liguori, ECD

3

L'Invenzione del corpo di
santo Stefano protomartire

4

San Domenico di Guzman,

S

La Dedicazione della
basilica di Santa Maria

6

Primo Venerdi

Astinenza
La Trasﬁéurazione di
NSGC

7

Primo Sabato

San Gaetano di Thiene, C

(San Paolo, Ap) (Santo Stefano I, PM) Maggiore (San Sisto II, P, e compagni, Mi) (San Donato, EM)
(Santi Maccabei, Mi) $ < &
Verde 8 Bianco 9 Rosso 1 0 Rosso 1 1 Bianco 1 2 Rosso 1 3 Viola 1 4
. . i i i Giornata di digiuno
X1 Dci)memca dopo di San gigrxlfgg;n g[ aria Astinenza Astinenzf
entecoste ’ idi i i . i i i e :
(Vigilia di san Lorenzo) San Lorenzo arcidiacono, | San Té?ll;gggé I\<I/, I\E/:I santa Santa Chiara, V Santi Ippolllt\s)ﬁe Cassiano, Vigilia dell'Assunzione
iri i Mi ’ (Sant'Eusebio, C)
(San Ciriaco e compagni, Mi) (San Romano di Roma, M)
<X <X
Bianco 1 5 Bianco 1 6 Bianco 1 7 Bianco 1 8 Bianco 1 9 Bianco 2 0 Bianco 2 1
Giornata di precetto San Giacinto di Cracovia, C , . . Astinenza Santa Giovanna Francesca
L'Assunzione della San Gioacchino, padre _ Nell'Ottava San Giovanni Eudes, C San Bernardo, AbD de Chantal, Vd
Santissima Vergine Maria | della Santissima Vergine (Ottava di san Lorenzo)
Maria, C Sant'Agapito, M Nell'Ottava (Nell'Ottava) \
(XII Domenica dopo di Pentecoste) (Nell'Ottava) ( gapito, M) ( ) (Nell'Ottava)
<X
Bianco 2 2 Bianco 2 3 Rosso 2 4 Bianco 25 Rosso 26 Bianco 2 7 Bianco 2 8
I1 Cuore Immacolato di i o Sant'Agostino d'T
Maria San Filippo Benizi, C San Luisi IX. re di F . Astinenza an gosE 1&(5 ppona,
(XIII Domenica dopo di o San Bartolomeo, Ap an Luigl Cre 1 t'rancia, San Zefirino, PM San Giuseppe Calasanzio, C
Pentecoste) (Vigilia di san Bartolomeo
Apostolo) (Sant'Ermete, M)
San Timoteo e compagni, Mi
( pag) ) <X
Verde 2 9 Bianco 3 0 Bianco 3 1 Ab - Abate E - Episcopo Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono
Ap - Apostolo P - Papa consentiti anche altri due pasti senza carne che insieme siano inferiori a
. . C - Confessore Pi - Papi un pasto.
XV Dlg) mfnlcatdopo di . D - Dottore della Chiesa V - Vergine Astinenza = La carne e la zuppa o salsa a base di carne mon possono
entecoste Santa Rosa da lea’ \4 Ev - Evangelista Vd - Vedova

(La Decapitazione di san Giovanni
Battista)

(Santa Sabina, M)

(Santi Felice e Adautto, Mi)

San Raimondo Nonnato, C

M - Martire
Mi - Martiri

(San -nome-) - Commemorazione

essere mangiate affatto.
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CALENBARI®

VATICANOCAGITOLICOICOM,

cerme Settembre 2021 gt
{MONASTERO] LSANTISSIMAY
etrempre
Domenica Lunedi | Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
Giorno di digiuno = Un pasto completo, che pud includere carne. Sono consentiti anche|Bianco Bianco Bianco Bianco

altri due pasti senza carne che insieme siano inferiori a un pasto.
Astinenza = La carne e la zuppa o salsa a base di carnenon possono essere mangiate affatto.

1

Sant'Egidio, Ab

2

3

Primo Venerdi

4

Primo Sabato

! i Astinenza
Santo Stefang d'Ungheria, San Pio X PC Sabato della Madonna
(I Santi Dodici Fratelli, Mi)
* o ¥
Verde 5 Verde 6 Verde 7 Bianco 8 Bianco 9 Bianco 1 0 Bianco 1 1
XV Domenica dopo di La Nativita della S ; .
La ( . an Pietro Claver, C Sabato della Madonna
Pentecoste . . Santissima Vergine Maria ’ _ Astinenza
Feria Feria San Nicola da Tolentino, C
(San Lorenzo Giustiniani, EC) (Sant'Adriano, M) (San Gorgonio, M) (Santi Proto e Giacinto, Mi)
<X
Verde 1 2 Verde 1 3 Rosso 1 4 Bianco 1 5 Rosso 1 6 Bianco 1 7 Bianco 1 8
Giornata di digiuno Giornata di digiuno . T
XVI Domenica dopo di Astinenza Sa%tii %gﬁ%elgﬁd};’ e v f‘ﬁ?ziffle"TZ“ G"’”Q‘f,‘f,,‘i’,{i’ag'"""
Pentecoste Feria L’Esaltazigne della Santa Mercoledi delle Tempora P ’ L'I:;:rlesesieone: g(:;le Sabato delle Tempora
roce : . ; i i
(1 Santissimo Nome di Maria) I sette dolori della Madonna (Santa Eufemia, V, e compagni, | Stimmate 41 San Francesco San G1useppeC da Copertino,
(San Nicomede, M) Mi) d'Assisi
<< <X <X
Verde 1 9 Rosso 2 0 Rosso 2 1 Bianco 22 Rosso 2 3 Bianco 2 4 Bianco 25
Xvil ]%%rrrllteéréig; edopo di Sant'EustachI{/(I)ie compagni, San Tommas]é)cdi Villanova, San Lino, PM Astinenza
San Matteo, ApEv Madonna della Mercede Sabato della Madonna
(San Gennaro, E, e compagni, Mi) (Vigilia di san Matteo) (San Maurizio e compagni, Mi) (Santa Tecla, VM)
<X
Rosso 2 6 Rosso 2 7 Rosso 2 8 Bianco 29 Bianco 3 0 Ab - Abate E - Episcopo
Ap - Apostolo P - Papa
Sant'l J C - Confessore Pi - Papi
anCOISl‘al‘]f():acgnio uies € D - Dottore della Chiesa V - Vergine
4 . . . . . Ev - Evangelista Vd - Vedova
(XVIII Domenica dopo di Santi COSI‘I]ISHC Damiano, San Venceslao, M L?\/[]?gl?elf ea %Al?(r:laendlels Oan San Girolamo, CD M - Martire (San -nome-) - Commemorazione
Pentecoste) g Mi - Martiri

(Santi Cipriano e Giustina, Mi)
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CALENBARI®

VATICANOCAGITOLICOICOM,

Astinenza

Ottobre 2021
IMONASTEROIDELEAEAMIGLEIAASANTISSIMAY
e TRABIZIGNALE re
Domenica | Lunedi | Martedi | Mercoledi | Giovedi Venerdi Sabato
Ab - Abate E - Episcopo Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono consentiti anche altri| Bianco 1 Bianco 2
£YpoAysitle [P=[Rm due pasti senza carne che insieme siano inferiori a un pasto.
C - Confessore Pi - Papi Asti =L 1 1 b di . £ . .
= I V - Vergine stinenza = La carne e la zuppa o salsa a base di carnenon possono essere mangiate affatto. Primo Venerdi Primo Sabato
Ev - Evangelista Vd - Vedova

(Santa Teresa di Gesu Bambino, V)

San Francesco di Assisi, C

San Placido e compagni, Mi

San Bruno di Colonia, C

(San Marco, PC)

(San Sergio e compagni, Mi)

Santa Brigida di Svezia, Vd

M - Martire (San -nome-) - Commemorazione San Remigio di Reims. EC I Santi Ange]i Custodi
Mi - Martiri ’
Verde 3 Bianco 4 Rosso 5 Bianco 6 Bianco 7 Bianco 8 Bianco 9
XIX Domenica dopo di Madonna del Rosario . . . .
Pentecostc Astinenza San Giovanni Leonardi, C

(San Dionisio, E, e compagni, Mi)

Verde

10

XX Domenica dopo di
Pentecoste

(San Francesco Borgia, C)

Bianco

11

Maria Santissima Madre di
Dio

Verde

12

Feria

Bianco

Sant'Edoardo, re
d'Inghilterra, C

13

Rosso

14

San Callisto I, PM

<X
Bianco 1 5
Astinenza
Santa Teresa d'Avila, V

Bianco

16

Sant'Edvige di Slesia, Vd

(XXIII Domenica dopo di Pentecoste)

<X
Verde 1 7 Rosso 1 8 Bianco 1 9 Bianco 20 Bianco 2 1 Verde 2 2 Bianco 2 3
XXI Dﬁéﬁ?géggtg()po di Sant'Ilarione di Gaza, Ab Astinenza
San Luca, Ev San Pietro d'Alcantara, C San Giovanni Canzio, C Feria Sabato della Madonna
(Santa Margherits)Maria Alacoque, (Sant'Orsola e compagne, ViMi)
<X
Verd 3 M
Norde 24/31 Rosso 2 5 Rosso 2 6 Viola 2 7 Rosso 2 8 Verde 2 9 Viola 3 0
XXII Domenica dopo di Pentecoste
L . . . . Giornata di digiuno
Vigilia dei Santi Apostoli : QG . Astinenza .
(8an Raffacle Arcangelo) Santi Crisante e Daria, Mi Sant'Evaristo, PM Simone il Cananeo e Giuda ICSantl ApogpthI{p(‘)ﬂI(lle il Feria Vi .I.ASJ?”(;”Z‘? .
Solennita di Cristo Re Taddeo ananeo ¢ Giuda laddeo 1gilia d1 Ognissanti

<X
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EALENBARIG

VATICANOCAGITOLICOICOM,

pran Novembre 2021 s
[MONASTERC) LSANTISSI VA
ovembpre
Domenica Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
Bianco 1 Negro 2 Bianco 3 Bianco 4 Bianco 5 Bianco 6
San Carlo Borromeo, EC Primo Venerdi Primo Sabato
Giornata di precetto Commemorazione di tutti i ' | Astinenza ,
Ognissanti fedeli defunti Nell'Ottava (NellOttava) Nell'Ottava Nell'Ottava
(Santi Vitale e Agricola, Mi) i
Verde 7 Bianco 8 Bianco 9 Bianco 1 0 Bianco 1 1 Rosso 1 2 Bianco 1 3
XXV ]ggllggg(l)cs?edopo di Ottava di Ognissanti La Dedicazione della Sant'Andrea Avellino, C | San Martino di Tours, EC Astinenza

(Domenica nell'Ottava di

(Santi Quattro Coronati)

Basilica Lateranense

(Santi Trifone e compagni, Mi)

(San Mena, M)

San Martino I, PM San Diego di Alcala, C

Ognissanti) (San Teodoro, M)
<X
Verde 1 4 Bianco 1 5 Bianco 1 6 Bianco 1 7 Bianco 1 8 Bianco 1 9 Bianco 20
XXV D icad di Astinenza
meni i . ;
P%nt%cocse}[e e La Dedicazione delle Santa Elisabetta

(San Giosafat Kuncewycz, EM)

Sant'Alberto Magno, ECD

Santa Gertrude, badessa, V

San Gregorio Taumaturgo,
EC

basiliche dei Santi Pietro e
Paolo

d'Ungheria, Vd
(San Ponziano, PM)

San Felice di Valois, C

<x

Verde

21

XXVI Domenica dopo di
Pentecoste

(La Presentazione della Santissima

Rosso

)5

Santa Cecilia, VM

Rosso

23

San Clemente I, PM

(Santa Felicita, M)

Bianco

24

Giovanni della Croce, CD

(San Crisogono, M)

Rosso

25

Santa Caterina
d'Alessandria, VM

Bianco Bianco

26 27

Astinenza
San Silvestro, Ab
Sabato della Madonna
(San Pietro di Alessandria, EM)

<X

Viola

Vergine Maria)

I Domenica di Avvento

Viola

29

Vigilia di sant'Andrea

(San Saturnino, M)

Rosso

30

Sant'Andrea, Ap

Ab - Abate

Ap - Apostolo

C - Confessore

D - Dottore della Chiesa
Ev - Evangelista

M - Martire

Mi - Martiri

E - Episcopo

P - Papa

Pi - Papi

V - Vergine

Vd - Vedova

(San -nome-) - Commemorazione

Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono
consentiti anche altri due pasti senza carne che insieme siano inferiori a
un pasto.

Astinenza = La carne ¢ la zuppa o salsa a base di carne non possono
essere mangiate affatto.
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CALENBARI®

VATICANOCAGITOLICOICOM,

L J
Dicembre 2021
IMONASTEROIDELEAEAMIGLEIAASANTISSIMAY
i TRARDIZIGNALE lce re
Domenica | Lunedi | Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
Ab - Abate Giorno di digiuno = Un pasto completo, che puo includere carne. Sono | Vigla 1 Rosso 2 Bianco 3 Bianco 4
Ap - Apostolo consentiti anche altri due pasti senza carne che insieme siano inferiori a
C - Confessore un pasto. . N .
D - Dottore della Chiesa Astinenza = La carne e la zuppa o salsa a base di carne non possono Primo Venerdi . Primo .Sabato
Ev - Evangelista essere mangiate affatto. ) L Astinenza San Pietro Crisologo, ECD
Wl = WD Feria Santa Viviana, VM San Francesco Saverio, C (Santa Barbara, VM)
Mi - Martiri
¢ ¥
Viola 5 Bianco 6 Bianco 7 Bianco 8 Bianco 9 Bianco 1 0 Bianco 1 1
Giornata di digiuno
. Astinenza Astinenza
1
IT Domenica d'Avvento _ _ Sant'Ambro%io di Milano, Giornata di precetto Nell'Ottava San Damaso I, PC
San Nicola di Myra, EC ECD L'Immacolata Concezione Nell'Ottava
(San Saba, Ab) (Vigilia dell'Tmmacolata della SVM (San Milziade, PM) (Nell'Ottava)
Concezione della SVM)
<X <X

(VRi"‘“) 1 2 Rosso 1 3 Bianco 1 4 Bianco 1 5 Rosso 1 6 Viola 1 7 Viola 1 8

osa

. \ Giornata di digiuno , R . .o
111 Domenica d'Avvento . Asti Giornata di digiuno Giornata di digiuno
Santa Lucia, VM stinenza . L . Astinenza Astinenza
(Domenica Gaudete) Nell'Ottava Mercoledi delle Tempora Sant'Eusebio di Vercelli, Venerdi delle Tempora Sabato delle Tempora
, Ottava dell'Tmmacolata EM Feria Feria
(NellOttava) (Nell'Ottava) Concezione della SVM
<X <X <X

Viola Viola Rosso Bianco Viola Bianco 2 4 Bianco 25

19

20

Vigilia di San Tommaso

21

25

Santa Francesca Saverio

23

Giornata di digiuno
Astinenza

Giornata di precetto
La Nativita di Nostro

IV Domenica d'Avvento apostolo San Tommaso, Ap Cabrini. V Feria Vigilia della Nativita di Signore Gesu Cristo
> Nostro Signore
(Sant'Anastasia, M)
<X
Rosso 26 Bianco 27 Viola 28 Rosso 29 Bianco 30 Bianco 3 1 l‘f'llfpiscopo
- Papa
Pi - Papi
Santo Stefano protomartire . . . S : Astinenza V - Vergine
San Giovanni, ApEv I Santi Innocenti, Mi %lzglge(r)lra?llpyasgl\(/lll San Silvestro I, PC Vd - Vedova
(Domenica nell'Ottava della ’ Nell'Ottava (San -nome-) - Commemorazione
Nativita di Ngiit;?O)Slgnore Gesu (Nell'Ottava) (Nell'Ottava) (Nell'Ottava) (Nell'Ottava)
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